
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

Название 

учебного 

предмета 

Физическая культура 

Класс 5-9 
Количество часов 5 класс – 68 ч (2 часа в неделю) 

6 класс – 102 ч (3 часа в неделю) 
7 класс – 102 ч (3 часа в неделю) 
8 класс – 102 ч (3 часа в неделю) 
9 класс – 102  ч (3 часа в неделю) 

Нормативная база • Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об       
образовании в Российской Федерации»;  
• Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ "О внесении 

изменений 

в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"; 
• Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования; приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» № 1577 «О внесении 
изменений в ФГОС ООО»; 
• ФОП основного общего образования; приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования”; 
• Основная образовательная программа МБОУ СОШ № 28 г. 

Пензы им. В.О. Ключевского   на 2023-2024 учебный год; 
• Учебный план МБОУ СОШ № 28 г. Пензы им. В.О. 

Ключевского   на 2023-2024 учебный год. 
УМК Физическая культура. В.И. Лях. (5-9) 
Цель изучения формирование разносторонне физически развитой личности, способной 

активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха. 
Структура 

программы 
• содержание учебного предмета, 
• планируемые образовательные результаты, 
• тематическое планирование 

 
 


